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Komitet Naukowy V Konferencji Naukowo-Szkoleniowej „Socjologia medycyny – 
promocja zdrowia – wellbeing” (w kolejności alfabetycznej) 

dr hab. Mariola Bieńko, prof. UW, Instytut Stosowanych Nauk Społecznych, Uniwersytet Warszawski;  
Członek Rady Programowej Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
dr n. społ. Agnieszka Borowiec, Zakład Zdrowia Publicznego, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa;  
Sekretarz Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 
prof. dr hab. n. med. Dariusz Chlubek, Zakład Biochemii, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie;  
Redaktor Naczelny Czasopisma Pomeranian Journal of Life Sciences, PUM w Szczecinie    
prof. dr hab. n. społ. Agnieszka Cybal-Michalska, Wydział Studiów Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama 
Mickiewicza w Poznaniu; Redaktor Naczelna Czasopisma Kultura – Społeczeństwo – Edukacja, UAM w Poznaniu 
dr hab. n. hum. Jan Domaradzki, prof. UM w Poznaniu, Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych, 
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu 
dr n. med. Michał Jędrzejek, Wiceprezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
prof. dr hab. n. hum. Zofia Kawczyńska–Butrym, Instytut Socjologii, Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej, 
Lublin 
dr hab. Justyna Klingemann, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 
dr n. hum. Jacek Moskalewicz, Zakład Badań nad Alkoholizmem i Toksykomaniami, Instytut Psychiatrii i 
Neurologii, Warszawa; Redaktor Naczelny Czasopisma Alkoholizm i Narkomania, Wyd. Termedia  
prof. dr hab. n. hum. Antonina Ostrowska, Instytut Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 
dr n. hum. Paweł Przyłęcki, Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
dr n. hum. Krzysztof Puchalski, Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, Łódź;  
Wiceprzewodniczący Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 
dr n. hum. Zofia Słońska, Członek Rady Programowej Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
dr hab. n. społ. Małgorzata Synowiec-Piłat, Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław;  
Przewodnicząca Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 
prof. dr hab. n. med. Beata Tobiasz-Adamczyk, Katedra Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej, Collegium 
Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 
dr n. hum.  Magdalena Wieczorkowska, Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
 

 

Komitet Organizacyjny V Konferencji Naukowo-Szkoleniowej „Socjologia medycyny – 
promocja zdrowia – wellbeing”  

dr hab. n. społ. Małgorzata Synowiec-Piłat – Przewodnicząca, 
Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław;  
Przewodnicząca Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 
dr n. med. Michał Jędrzejek – Sekretarz,  
Wiceprezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 

Członkowie: (w kolejności alfabetycznej) 
dr n. społ. Agnieszka Borowiec, Zakład Zdrowia Publicznego, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa;  
Sekretarz Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny PTS 
dr n. hum. Jacek Mianowski, Zakład Socjologii i Spraw Publicznych i Gospodarki, Uniwersytet Gdański 
dr n. społ. Katarzyna Pawlak-Sobczak, Zakład Medycyny Zapobiegawczej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
dr n. hum. Paweł Przyłęcki, Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
dr n. hum. Krzysztof Puchalski, Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, Łódź;  
Wiceprzewodniczący Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny PTS 
dr n. hum. Magdalena Wieczorkowska, Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
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PROGRAM RAMOWY 
Termin: 22-23.09.2023 r. 
Miejsce obrad: Hotel Ibis Styles Wrocław Centrum, Pl. Konstytucji 3 Maja, 50-083 Wrocław; 
sale: 1, 2 i 7 (I piętro) 
 

I DZIEŃ KONFERENCJI (piątek 22.09.2023 r.) 

8.00-9.00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

9.00-11.15 

SESJA I. WELLBEING W MIEJSCU PRACY (s. 7) 

SESJA II. W TROSCE O ZDROWIE PSYCHICZNE (s. 1) 

SESJA III. DOBROSTAN A SOCIAL MEDIA I NOWE TECHNOLOGIE (s. 2) 

11.15-11.45 PRZERWA KAWOWA  

11.45-12.00 UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI (s. 7) 

12.00-13.30 WYKŁADY INAUGURACYJNE (s. 7) 

13.30-14.30 PRZERWA OBIADOWA 

14.30-16.45 

SESJA IV. PROMOCJA ZDROWIA W DZIAŁANIU. PROJEKTY PROZDROWOTNE NA RZECZ 
WROCŁAWIAN (s. 7) 

SESJA V. WELLBEING A FUNKCJONOWANIE W INSTYTUCJACH MEDYCZNYCH (s. 1) 

SESJA VI. SESJA STUDENCKA – KONKURS PRAC (s. 2) 

II DZIEŃ KONFERENCJI (sobota 23.09.2023 r.) 

8.30-9.00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

9.00-10.30 SESJA PLENARNA (s. 7) 

10.30-11.00 PRZERWA KAWOWA 

11.00-13.30 
SESJA VII. DOBROSTAN PACJENTÓW (s. 7) 

SESJA VIII. ZNACZENIE DOBROSTANU W PROMOWANIU ZDROWIA (s. 2) 

13.30-14.00 PRZERWA KAWOWA 

14.00-16.00 
SESJA IX. ZDROWIE W RODZINIE W KONTEKŚCIE WELLBEINGU (s. 7) 

SESJA X. WELLBEING I ZDROWIE DZIECI ORAZ MŁODZIEŻY (s. 2) 

16.00 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI (s. 7) 
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PROGRAM SZCZEGÓŁOWY 

I DZIEŃ KONFERENCJI (piątek 22.09.2023 r.) 

 

8.00-9.00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

hol, I piętro 
 

9.00-11.15 SESJA I. WELLBEING W MIEJSCU PRACY 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr n. hum. Krzysztof Puchalski 

Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, Łódź; Wiceprzewodniczący Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia 
i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 

  
9.00-9.15 Zachowania zdrowotne warszawskich specjalistów, menadżerów oraz przedsiębiorców a 
równowaga praca-życie 
dr Agnieszka Borowiec  

Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie; Sekretarz Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego 
Towarzystwa Socjologicznego 

 
9.15-9.30 Wellbeing w organizacji w opiniach pracowników uczelni wyższych  
dr hab. Anna Wachowiak, prof. SGGW, dr Małgorzata Herudzińska  

Instytut Nauk Socjologicznych i Pedagogiki, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 
 
9.30-9.45 Dobrostan pracownika. Program aktywizacji zawodowej - studium przypadku projektu 
"Sprawny pracownik" 
dr Marzena Mamak-Zdanecka1, dr Magdalena Parus-Jankowska2 

1 Katedra Studiów nad Społeczeństwem i Technologią, Wydział Humanistyczny, Akademia Górniczo-Hutnicza im. 
Stanisława Staszica w Krakowie; 2 Katedra Studiów nad Kulturą i Badań Ery Cyfrowej, Wydz. Humanistyczny, 
Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie 

 
9.45-10.15 Dyskusja 
 
10.15-10.30 Jak odpowiednio zadbać o dobrostan pracowników w biznesie  
mgr Amelia Burblis  
 Pracownia Inspiro 
 
10.30-10.45 Współpraca między położnymi i doulami w kontekście opieki okołoporodowej - 
integracyjny przegląd badań jakościowych i ilościowych 
mgr Katarzyna Wójcik-Brylska1, dr Paulina Pawlicka2, dr Urszula Tataj-Puzyna3, mgr Barbara Szlendak4, 
dr Maria Węgrzynowska3, dr hab. Beata Pięta5, dr hab. Barbara Baranowska3 

1 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia, Warszawa; 2 Uniwersytet Gdański, Instytut Psychologii; 3 Zakład Położnictwa, 
Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego Warszawa; 4 Fundacja Wspierania Położnych, Warszawa; 5 Wydział 
Praktycznej Nauki Położnictwa, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu 
 
10.45-11.15 Dyskusja 
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9.00-11.15 SESJA II. W TROSCE O ZDROWIE PSYCHICZNE 

SALA SEMINARYJNA 1, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr n. hum. Magdalena Wieczorkowska 

Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
 
9.00-9.15 "Nerwy" jako opis cierpienia psychicznego 
mgr Ewa Potępa  

Instytut Filozofii i Socjologii, Polska Akademia Nauk w Warszawie  
 
9.15-9.30 Dobre życie na emigracji - sposoby radzenia sobie emigrantów z osamotnieniem i stresem 
dr Agnieszka Pawlak-Kałuzińska  

Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
 
9.30-9.45 Wellbeing w warunkach izolacji 
dr Joanna Zemlik  

Gabinet Stomatologii Dziecięcej, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach  
 
9.45-10.00 Dyskusja 
 
10.00-10.15 Prewencja zachowań suicydalnych wśród osób rozwijających się według autystycznego 
wzorca. Studium socjoloigczne. Przypadek Polski 
dr Maja Drzazga-Lech1, mgr Monika Kłeczek2  

1 Uniwersytet Śląski, Instytut Socjologii, 2 Prezes Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Osobom Dorosłym z Zespołem 
Aspergera oraz Zaburzeniami Pokrewnymi „AS”   

 
10.15-10.30 Zdrowie psychiczne studentów – znaczenie procesu kształcenia dla doświadczania 
objawów depresji 
dr Joanna Frankowiak  

Wydział Nauk Społecznych, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie  
 
10.30-10.45 Znaczenie wsparcia społecznego w kontekście doświadczanego stresu akademickiego i 
objawów depresji wśród studentów 
dr Martyna Kotyśko 

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
 
10.45-11.15 Dyskusja 
 

9.00-11.15 SESJA III. DOBROSTAN A SOCIAL MEDIA I NOWE TECHNOLOGIE 

SALA SEMINARYJNA 2, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr n. med. Michał Jędrzejek 

Wiceprezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
 
9.00-9.15 Social media a dobrostan psychospołeczny młodych dorosłych 
dr Dorota Gawlik1, dr Dorota Lamczyk2  

1 Wyższa Szkoła Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi- Filia w Rybniku, 2 Specjalistyczne Centrum Medyczne CDL Clinic 
Dorota Lamczyk  
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9.15-9.30 Facebookowe grupy wsparcia dla osób chorych na nowotwór oraz ich bliskich – analiza 
postów i komentarzy 
mgr Kornel Musiał  

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Górze  
 
9.30-9.45 Treści graficzne na Instagramie powiązane z wagą a dobrostan psychiczny kobiet – 
podejście eye-trackingowe 
dr Marta Regina Jabłońska  

Katedra Informatyki Ekonomicznej i Medycznej, Wydział Ekonomiczno-Socjologiczny, Uniwersytet Łódzki  
 
9.45-10.00 Dyskusja 
 
10.00-10.15 „Fitspiration”: nurt propagujący zdrowy sty życia czy „fit” obsesję? 
mgr Karolina Kierońska-Olszewska 

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie  
 
10.15-10.30  
Nowoczesne technologie e-zdrowotne a wellbeing przewlekle chorego (i opiekuna). Zastosowanie 
elektronicznego stetoskopu StethoMe® w dziecięcej astmie oskrzelowej  
mgr Anna Sadowska 

Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie 
 
10.30-10.45 Reprezentacje i proceduralizacje chorób i zaburzeń psychicznych w grach 
komputerowych 
dr Łukasz Androsiuk 

Uniwersytet Pomorski w Słupsku  
 
10.45-11.15 Dyskusja 
 

11.15-11.45 PRZERWA KAWOWA 
 

11.45-12.00 UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
dr hab. n. społ. Małgorzata Synowiec-Piłat 

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław; Przewodnicząca Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny 
Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 

dr n. med. Michał Jędrzejek 
Wiceprezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 

 
Słowo wstępne:  
Przedstawiciel Urzędu Miejskiego Wrocławia 
 
dr n. hum. Krzysztof Puchalski 

Wiceprzewodniczący Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa 
Socjologicznego 
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12.00-13.30 WYKŁADY INAUGURACYJNE 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 30 min.)  
Moderator: dr hab. Małgorzata Synowiec-Piłat 
 
12.00-12.30 Od paradygmatu wellness do kultury dobrostanu - 10 lat doświadczeń  
Ewa Stelmasiak, MSc 

The WellCulture Institute; International Association for Worksite Health Promotion 
 
12.30-13.00 Czy epidemia COVID-19 i kryzysy społeczne zmieniły koncepcje „healthy ageing” i 
„successful ageing” z perspektywy jakości życia osób starszych? 
prof. dr hab. n. med. Beata Tobiasz-Adamczyk  

Zakład Socjologii Medycyny, Katedra Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej, Uniwersytet Jagielloński, 
Collegium Medicum w Krakowie 

 
13.00-13.30 Dyskusja 
 

13.30-14.30 PRZERWA OBIADOWA 
 

14.30-16.45 
SESJA IV. PROMOCJA ZDROWIA W DZIAŁANIU.  

PROJEKTY PROZDROWOTNE NA RZECZ WROCŁAWIAN 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr hab. n. społ. Małgorzata Synowiec-Piłat  

Prezes Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław; Przewodnicząca Zarządu Sekcji Socjologii Zdrowia i Medycyny 
Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 

 
14.30-14.45 Kierunki działań w zakresie zdrowia publicznego dla mieszkańców Wrocławia na lata 
2022-2026 
dr hab. n. społ. Małgorzata Synowiec-Piłat, dr n. med. Michał Jędrzejek 

Fundacja Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
 

14.45-15.00 Rehabilitacja w leczeniu chorób sercowo-naczyniowych na przykładzie programu 
polityki zdrowotnej 
lek. Krzysztof Samiński 
 Centrum Kardiologiczne „Pro Corde”, Wrocław 
 

15.00-15.15 Edukacja w leczeniu pacjenta z cukrzycą 
dr n. med. Małgorzata Janków 

Klinika Diabetologii i Chorób Wewnętrznych Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wrocławiu 
 

15.15-15.30 Dyskusja  
 

15.30-15.45 Efekty wieloletnich działań edukacyjno-diagnostycznych w profilaktyce raka piersi u 
kobiet 
dr n. med. Marek Rząca 
 

15.45-16.00 Profilaktyka choroby próchnicowej u dzieci i młodzieży na przykładzie programu polityki 
zdrowotnej pn. Zapobieganie próchnicy zębów u uczniów wrocławskich szkół podstawowych 
lek. dent. Małgorzata Nakraszewicz 
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16.00-16.15 „Wrocławskie Szkoły Rodzenia” oraz „Pokoje Narodzin” w opiece okołoporodowej 
mieszkanek Wrocławia 
mgr Leokadia Jędrzejewska 

Wrocławskie Centrum Zdrowia SP ZOZ, Koordynator Programu Zdrowa Matka i Dziecko 
 
16.15-16.45 Dyskusja 
 

14.30-16.45 
SESJA V. WELLBEING A FUNKCJONOWANIE  

W INSTYTUCJACH MEDYCZNYCH 

SALA SEMINARYJNA 1, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: prof. dr hab. n. med. Beata Tobiasz-Adamczyk  

Katedra Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego, 
Kraków 

 
14.30-14.45 Lekarz - pacjent: kontrolowanie asymetrii, negocjowanie władzy 
prof. dr hab. n. hum. Antonina Ostrowska 

Instytut Filozofii i Socjologii, Polsk Akademia Nauk w Warszawie  
 
14.45-15.00 Relacje lekarz - farmaceuta jako element komfortu i efektywności pracy  
dr Renata Bogusz, dr hab. Mariola Drozd  

Zakład Nauk Humanistycznych i Medycyny Społecznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie  
 
15.00-15.15 Wellbeing w medycznej pracy socjalnej – w stronę rehumanizacji medycyny 
dr Mikołaj Jacek Łuczak  

Instytut Pedagogiki, Uniwersytet Pomorski w Słupsku  
 
15.15-15.30 Dyskusja  
 
15.30-15.45 Jesteśmy na wojnie. Doświadczenia personelu medycznego w trakcie programu 
szczepień przeciwko COVID-19 
dr hab. Michał Wróblewski 

Instytut Socjologii, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 
 
15.45-16.00 Postawy negacjonistyczne a zaufanie do systemu ochrony zdrowia  
mgr Iwona Młoźniak, mgr Marta Wilk, mgr Urszula Zwierczyk, mgr Mateusz Kobryn, mgr Elżbieta 
Brzezicka, dr hab. Mariusz Duplaga, prof. UJ  

Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie  
 
16.00-16.15 Oczekiwania studentów medycyny wobec przedmiotów humanistycznych 
dr Marta Makowska1, dr Joanna Dec-Pietrowska2, dr Agnieszka Szczepek 3 

1 Akademia Leona Koźmińskiego, 2 Uniwersytet Zielonogórski, 3 Charité-Universitätsmedizin Berlin  
 
16.15-16.30 Terapeuci zajęciowi w swoich miejscach pracy - szanse i ograniczenia. Refleksje 
praktyków 
dr hab. Edyta Janus  

Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha w Krakowie 
 
16.30-16.45 Dyskusja 
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14.30-16.45 SESJA VI. SESJA STUDENCKA - KONKURS PRAC 

SALA SEMINARYJNA 2, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Komisja Konkursowa:  
dr n. hum. Paweł Przyłęcki – przewodniczący,  

Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
dr n. hum. Jacek Mianowski  

Zakład Socjologii i Spraw Publicznych i Gospodarki, Uniwersytet Gdański 
dr n. społ. Katarzyna Pawlak-Sobczak  

Zakład Medycyny Zapobiegawczej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
  
14.30-14.45 Konsekwencje prekarnego stylu życia na zdrowie młodych pracowników gastronomii 
Pokolenia Z 
Ksawery Olczyk  

socjologia, Wydział Ekonomiczno-Socjologiczny, Uniwersytet Łódzki  
Opiekun naukowy: dr Łukasz Kutyło 

Uniwersytet Łódzki 
 
14.45-15.00 Co decyduje o akceptacji działań rządu i wprowadzanych restrykcji w czasie pandemii: 
kompetencje zdrowotne czy sympatie polityczne? 
Paulina Smoła  

Studenckie Koło Naukowe Promocji Zdrowia, Zakład Promocji Zdrowia i e-Zdrowia, Instytut Zdrowia Publicznego, 
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie 

Opiekun naukowy: dr hab. Mariusz Duplaga, prof. UJ  
Zakład Promocji Zdrowia i e-Zdrowia, Instytut Zdrowia Publicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet 
Jagielloński Colleigum Medicum w Krakowie 

 
15.00-15.15 Świat życia codziennego osób z celiakią 
Joanna Kopycka  

socjologia stosowana i antropologia społeczna, Wydział Stosowanych Nauk Społecznych i Resocjalizacji, 
Uniwersytet Warszawski  

Opiekun naukowy: dr hab. Bartłomiej Walczak  
Uniwersytet Warszawski 

 
15.15-15.30 Dyskurs wokół wellbeingu 
Paulina Niedziółka  

Uniwersytet Warszawski  
Opiekun naukowy: dr Adam Ostolski  

Uniwersytet Warszawski 
 
15.30-15.45 Dobrostan pracowników a muzykoterapia 
Justyna Wiśniewska  

Akademia Muzyczna im. Karola Lipińskiego we Wrocławiu, Wydział Kompozycji, Dyrygentury, Teorii Muzyki 
i Muzykoterapii, kierunek: Kompozycja i Teoria Muzyki, zakres: Muzykoterapia  

Opiekun naukowy: dr Katarzyna Turek  
Wydział Kompozycji, Dyrygentury, Teorii Muzyki i Muzykoterapii, Zakład Muzykoterapii, Akademia Muzyczna im. 
Karola Lipińskiego we Wrocławiu  

 
15.45-16.15 Dyskusja  
 
16.15-16.45 Obrady Komisji Konkursowej 
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II DZIEŃ KONFERENCJI (sobota 23.09.2023 r.) 

 

8.30-9.00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

hol, I piętro 
 

9.00-10.30 SESJA PLENARNA 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 25 min.)  
Moderator: prof. dr hab. hum. Antonina Ostrowska  

Instytut Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 
 
9.00-9.25 W poszukiwaniu rezonansu w pracy – o dobrostanie zawodowym polskich terapeutów  
dr hab. Justyna Klingemann  

Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 
 
9.25-9.50 Doświadczenia osób LGBTQIA a dobrostan psychiczny w Polsce  
dr n. hum. Mikołaj Winiewski 

Centrum Badań nad Uprzedzeniami, Wydział Psychologii, Uniwersytet Warszawski 
 
9.50-10.30 Dyskusja 
 

10.30-11.00 PRZERWA KAWOWA 
 

11.00-13.30 SESJA VII. DOBROSTAN PACJENTÓW 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr hab. Jan Domaradzki, prof. UMP  

Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu  
 
11.00-11.15 Od murów instytucji do leczenia w środowisku - zmieniające się praktyki pomocowe dla 
osób w kryzysach psychicznych  
dr Mateusz Glinowiecki  

Instytut Stosowanych Nauk Społecznych Uniwersytet Warszawski  
 
11.15-11.30 Wellbeing wśród osób rozwijających się według autystycznego wzorca. Perspektywa 
samorzecznicza. Studium socjologiczne 
mgr Monika Kłeczek1, dr Maja Drzazga-Lech2  

1 Prezes Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Osobom Dorosłym z Zespołem Aspergera oraz Zaburzeniami 
Pokrewnymi „AS”, 2 Uniwersytet Śląski w Katowicach 
 

11.30-11.45 Postawy personelu pielęgniarskiego wobec odmowy przetaczania krwi przez Świadków 
Jehowy - badanie pilotażowe  
dr Katarzyna Głodowska1, dr hab. Piotr Jabkowski, prof. UAM2, dr hab. Jan Domaradzki, prof. UMP1  

1 Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu  
2 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 

 
11.45-12.00 Dyskusja 
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12.00-12.15 Ciche miejsce. Głusi, implanty ślimakowe i komfort (nie)słyszenia 
dr Kalina Kukiełko1, dr hab. Artur Lorens2, dr Krzysztof Tomanek3  

1 Uniwersytet Szczeciński, 2 Światowe Centrum Słuchu i Mowy, 3 Uniwersytet Jagielloński  
 
12.15-12.30 Dobrostan w kontekście kooperacyjnych działań projektowych beneficjentów wybranych 
organizacji pacjenckich 
dr Jacek Mianowski  

Instytut Socjologii, Uniwersytet Gdański 
  
12.30-12.45 Kontakt z końmi jako element resocjalizacji i metoda osiągania dobrostanu 
dr Magdalena Anita Gajewska  

Instytut Socjologii, Uniwersytet Gdański  
 
12.45-13.00 Jakość życia osób po zabiegach kardiochirurgicznych 
dr Joanna Łuczak 1,2, dr Lesia Rudenko3 

1 Zakład Usprawniania Leczniczego PIM MSWiA, Warszawa, 2 Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia, Warszawa, 3 Aluna 
Publishing House, Konstancin-Jeziorna, Poland 

 
13.00-13.30 Dyskusja 
 

11.00-13.30 SESJA VIII. ZNACZENIE DOBROSTANU W PROMOWANIU ZDROWIA 

SALA SEMINARYJNA 2, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr n. hum. Zofia Słońska  

Członek Rady Programowej Fundacji Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 
 
11.00-11.15 Pracownicy medyczni w okresie pandemii COVID-19 
dr Paweł Przyłęcki  

Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
  
11.15-11.30 Wellbeing po szwedzku - źródła korzystnych rezultatów 
dr Rafał Bakalarczyk  

Instytut Pracy i Spraw Socjalnych w Warszawie  
 
11.30-11.45 Model miasta obywatelskiego na rzecz zdrowszych miast - od prawa do miasta do 
rozwiązań opartych na naturze 
dr Ewa Domaradzka  

Instytut Psychologii, Polska Akademia Nauk; Instytut Studiów Społecznych im. prof. Roberta Zajonca, Uniwersytet 
Warszawski  

 
11.45-12.00 Dyskusja  
 
12.00-12.15 (Nie)piękne ciało a poczucie dobrostanu w kontekście korzystania z zabiegów medycyny 
estetycznej. Perspektywa badawcza 
dr hab. Mariola Bieńko, prof. UW  

Instytut Stosowanych Nauk Społecznych, Uniwersytet Warszawski 
 
12.15-12.30 Dobrostan wolontariuszy – czy trzeba wspierać wspierających? 

dr Magdalena Wieczorkowska  
Zakład Socjologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
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12.30-12.45 Kultura wellbeing ...w kuchni 
dr Agnieszka Maj 

Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie  
 
12.45-13.00 Rower jako środek codziennej komunikacji – prezentacja wyników badań jakościowych 
dr Michał Nowakowski 

Instytut Socjologii Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie  
 
13.00-13.30 Dyskusja 
 

13.30-14.00 PRZERWA KAWOWA 
 

14.00-16.00 SESJA IX: ZDROWIE W RODZINIE W KONTEKŚCIE WELLBEINGU 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr hab. Mariola Bieńko, prof. UW  

Instytut Stosowanych Nauk Społecznych, Uniwersytet Warszawski; Członek Rady Programowej Fundacji 
Kreatywnie dla Zdrowia, Wrocław 

 
14.00-14.15 Doświadczenia opiekunów rodzinnych dzieci z chorobą rzadką 
dr hab. Jan Domaradzki, prof. UMP  

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu  
 
14.15-14.30 Troska o wellbeing matek jako ścieżka ku wyżynom demograficznym, czyli o zmęczonych 
matkach i młodych dorosłych, którzy nie chcą iść tą drogą 
dr Anna Linek  

Instytut Nauk Socjologicznych, Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 
 
14.30-14.45 Wyobrażenie młodych dorosłych o szczęściu rodzinnym 
dr Agnieszka Lisiecka-Bednarczyk  

Papieski Wydział Teologiczny we Wrocławiu  
 
14.45-15.00 Dyskusja 
 
15.00-15.15 Analiza wpływu idei wellbeingu na zachowania w czasie ciąży – szanse i zagrożenia 
dr Katarzyna Pawlak-Sobczak  

Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
 
15.15-15.30 Krzyk jako przejaw słownej przemocy położniczej i ginekologicznej w świetle dobrostanu 
kobiet rodzących w Polsce 
dr Aleksandra Nowakowska-Kutra1, dr hab. Agnieszka Jeran, prof. UAM2  

1 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 
2 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu  

 
15.30-16.00 Dyskusja 
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14.00-16.00 SESJA X. WELLBEING I ZDROWIE DZIECI ORAZ MŁODZIEŻY 

SALA SEMINARYJNA 2, I piętro 
(przewidywany czas wystąpienia 15 min.)  
Moderator: dr n. społ. Agnieszka Borowiec  

Zakład Zdrowia Publicznego, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa; Sekretarz Zarządu Sekcji 
Socjologii Zdrowia i Medycyny Polskiego Towarzystwa Socjologicznego 

 
14.00-14.15 Czego Jaś się nie nauczy, tego Jan nie będzie umiał, czyli o kształtowaniu kompetencji 
zdrowotnych w szkołach podstawowych 
dr Aleksandra Piłat-Kobla1, dr hab. Maria Świątkiewicz-Mośny, prof. UJ2, mgr Aleksandra Potysz-
Rzyman2 

1 Zakład Socjologii Medycyny, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie, 2 Instytut Socjologii, 
Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 

 
14.15-14.30 Wellbeing w polskiej szkole 
dr Katarzyna Pająk-Załęska 

Niezależny badacz 
 
14.30-14.45 Tożsamość a dobrostan psychiczny ludzi młodych w czasie pandemii COVID-19  
dr Rafał Maciąg  

Warszawski Uniwersytet Medyczny, Studium Komunikacji Medycznej, Centrum Nauk Społecznych i 
Humanistycznych Medycyny 

 
14.45-15.00 Schemat rytmów snu i czuwania u młodzieży po pandemii COVID-19 i związanej z nią 
nauce zdalnej 
dr Aleksandra Karykowska  

Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu 
 
15.00-15.30 Dyskusja 
 

16.00 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

SALA SEMINARYJNA 7, I piętro 
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