STAROSC Z MLODOSCIA

[l SEMINARIUM NAUKOWE ,,PROMOCJA ZDROWIA W DZIALANIU”
ORAZ WERNISAZ PRAC LAUREATOW Il KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO
.ZDROWIE - PODAJ DALEJ!”
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WYSTAWA PRAC KONKURSOWYCH
I OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO
.ZDROWIE - PODAJ DALEJ!”

Szanowni Panstwo,
to motyw przewodni kolejnej edycji
Ogolnopolskiego Konkursu Fotograficznego ,Zdrowie - podaj dalej!”.

Tym razem chcieliSmy odpowiedzie¢ na pytanie, czy mtodos¢ moze
by¢ dla starosci, a starosc¢ dla mtodosci czyms$ znaczacym, waznym,
pozytecznym?

Czy pomiedzy ludzmi mtodymi a starymi istnieje nieprzekraczalny
mur pokoleniowych réznic? A moze jestesmy sobie bliscy pomimo
tych odmiennosci? Moze w tych roznicach tkwi potencjat, z ktdrego
mozemy czerpac?

Zapraszamy do zapoznania sie z Pracami tegorocznych Laureatéw
Konkursu.

Matgorzata Synowiec-Pitat
Michat Jedrzejek

| miejsce

Fot. Alicja Gubata




Il miejsce

Fot. Matgorzata Cwynar-Owsiak

[l miejsce

Fot. Arleta Domanska Ptocek




Czy staros¢ z mtodoscia moze iS¢ w parze? Czy kroczac razem,
okazujac sobie wsparcie jesteSmy w stanie stworzy¢ cos wartoscio-
wego - dla siebie nawzajem, dla swojego rozwoju, dla zdrowia, dla
ludzi wokét nas, dla spoteczenstwa? Czy mozemy aktywnie walczyc
ze stereotypami, ktorymi czesto bezrefleksyjnie sie postugujemy,
myslac i spotykajac z ludzmi w innym niz my wieku?

Co mozemy zrobié, by ludzie starzy i mtodzi nie konkurowali ze soba,
a raczej sie uzupetniali, wzajemnie wspierali i szanowali - zaréwno
swoje zdolnosci, umiejetnosci i potencjat, jak i deficyty wystepuja-
cych w obydwu kategoriach wiekowych?

Czy ludzie mtodzi i starsi potrafia i chca razem dziatac, spedzac
czas, bawic sie i pracowac, a tym samym wzajemnie sie wspierac i
korzystac z potencjatu, kapitatu spotecznego, ktdry posiadaja? Czy
W naszym zyciu, na co dzien sa obecne osoby starsze, czy raczej
unikamy z nimi kontaktu?

Na jakich ptaszczyznach mozemy podja¢ wspdlna dziatalnosé, by
rozwiazac nasze problemy, osiagnac szybciej zamierzone cele, ta-
miac jednoczesnie bariery miedzypokoleniowe, negatywne stereo-
typy i uprzedzenia?

| miejsce w Konkursie Internetowym

Fot. Kosma Kotodziej




Wyrdznienie

Fot. Matgorzata Cwynar-Owsiak

Wyrdznienie
, Fot. Adam Nowak

Wyroéznienie
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Wyrdznienie
Trzy pokolenia sie tacza na moment: mama fizycznie pomaga

synkowi, ktéry macha do swojego dziadka (poza kadrem) w
Pétnocnych Chinach, Datong

Fot. Piotr Tylko-Tylczynski

Wyroznienie
Babcia, Fot. Mateusz Grzonka

Wyroznienie

Praca zainspirowana starszymi ludzmi napotkanymi w trakcie
podrozy. Swiat starszych i mtodych przeplata sie i zdaje sie by¢
nieroztaczny.

Fot. Monika Starzynska




OBLICZA STAROSCI

JAKA STAROSC WYBIERZESZ DLA SIEBIE | INNYCH?

Wyréznienie w Konkursie Internetowym
Lepienie pierogow
Fot. Kinga Gil




Organizatorzy Il Konkursu Fotograficznego ,, Zdrowie - podaj dalej!”:
Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich, Uniwersytet Medyczny,
Wroctaw

Grupa Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

Komitet Organizacyjny:

dr Matgorzata Synowiec-Pitat - przewodniczaca
Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich UM;
Grupa Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

lek. Michat Jedrzejek - vice przewodniczacy
Grupa Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw

Cztonkowie:

dr Anna Patega

Wyzsza Szkota Zarzadzania ,,Edukacja”;
Grupa Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw
dr Jadwiga Wais

Grupa Kreatywnie dla Zdrowia, Wroctaw
Dominik Pitat

Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw
Agata Muszynska

Patronat Honorowy
Marszatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego
Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia

Patronat medialny
Stowarzyszenie Manko, Krakdéw
Klub Muzyki i Literatury, Wroctaw
Gerontologia Wspodtczesna

Grupa Kreatywnie dla Zdrowia

Strona: www.kreatywniedlazdrowia.pl
Profil na fb: www.facebook.com/kreatywniedlazdrowia

opracowanie folderu:

Matgorzata Synowiec-Pitat, Michat Jedrzejek
projekt graficzny:

Dominik Pitat

Wroctaw 2016







